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CrossMove 
Sport bewegt Menschen – eine Chance für 
Gemeinden und Verbände 
 
Dieses gemeindepädagogische Handbuch verknüpft 
Religionspädagogik und Sportpädagogik mit Blick auf die 
praktische Arbeit und erschließt neue Handlungsfelder für 
Kirchen, Gemeinden und Verbände. 
 
Beiträge von Expertinnen und Experten aus Theologie, 
Sportwissenschaft und Pädagogik stellen die Grundlagen 
dar: 

• In welchem Verhältnis stehen Theologie, Sport 
und Mensch zueinander? 

• Welchen Stellenwert hat Sport für verschiedene 
Ziel- und Altersgruppen? 

• Welche Handlungsfelder ergeben sich vor Ort? 

• Welche sportbezogenen Angebote sind 
angemessen und passend? 

 
Der Praxisteil beschreibt erprobte Angebote für die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, Familien und 
Erwachsenen, die zeigen, wie sport- und religionspädagogische Anliegen in der kirchlichen und 
verbandlichen Bildungsarbeit gemeinsam umsetzbar sind. 
CrossMove führt Kirche und Sport in Theorie und Praxis zukunftsweisend zusammen.  
CrossMove motiviert (verantwortlich) Mitarbeitende mit einer Leidenschaft für Sport, Glaube und 
Menschen zu neuen, bewegenden Angeboten, die die Chance bieten, Bewegung als Raum der 
Gottesbegegnung zu erfahren. 
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